
 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信仰宣言 
 

「私の家族は全員救われます」 

「日本にはリバイバルが始まっています」 

「私も用いられます」 

「すべての問題は解決します」 

「することなすこと、みな成功します」 

「私のまわりには奇跡が起こります」  

「すべてのことを感謝します」  

「イエス様がご一緒ですから」  

「ハレルヤ主よ感謝します」  

 

１ 

祈りの小径（こみち） 

Number：090 瀬戸カルバリーチャペル 

 

 

祈りのガイドライン 
 

１． 賛美と感謝の祈り 
 

２． 悔い改めと主を慕い求める祈り 

３． 個人的な願いの祈り 

４．とりなしの祈り 

５．日本と世界の平和を願って… 
 

・大和カルバリーチャペルと大川牧師ご夫妻のため 

・瀬戸カルバリーチャペルと倉知牧師家族のため 

  ・教会が成長しますように！ 

   ⓵信徒の皆様が恵まれた信仰生活を送り、キリスト 

の似姿に変えられる成熟と祝福に与りますように 

   ⓶新しい方が来られますように、未信者の方がイェス 

様を信じ、救われ、洗礼に導かれますように 

   ⓷地域の方々に良い証がたてられ、神の国が広げら 

      れますように。 

   ⓸瀬戸市・愛知県・日本全国・世界宣教のために 

用いられる教会となりますように。 
 

 

５ 

「祈りの小径（こみち）」の名称は、愛知県瀬戸市・せとものの
街の名所「窯垣の小径」と、詩人・八木重吉の作品にあ
る「祈りの路」から名付けられました。各ページにある数字
の順に、賛美→聖書→黙想→解説→祈りを致します。 瀬戸カルバリーチャペル Seto LIFE ART Studio 

Magnificat マグニフィカート マリヤの讃歌 

新聖歌 ６７ わが心はあまつ神を 
 

１ 

わが心は あまつ神を とうとみ、 

わがたましい すくいぬしを 

ほめまつりて よろこぶ。 

２ 

数に足らぬ はしためをも 見すてず、 

よろず代まで さきわいつつ、 

めぐみたもう うれしさ。 

４  

低きものを 高めたもう み恵み 

おごるものを とりひしぎて 

散らしたもう みちから。 

５  

アブラハムの末をとわに かえりみ 

イスラエルを 忘れまさで 

救いたもう とうとさ。 

【パワーオブユアラブ】 
1． 

A♭   E♭/G Fｍ7    Cm7    Fm7   

わ が 心    造り変え たまえ   
    E♭ D♭   E♭    Fｍ  D♭ E♭ 

あふれでる  恵みの中で 
A♭  E♭/G Fｍ7     Cm7  Fm7  

わが 弱 さ  取り去りたまえ  
E♭D♭ E♭     D♭/A♭ A♭ 

力強い   あなたの愛で 
 
  D♭ Fm7 E♭           D♭/A♭ A♭  

み そばに    抱き寄せたまえ  
D♭ Fm7 E♭         A♭  

あ  な たの   愛の中 
  D♭  E♭             D♭ A♭  

鷲 のように  私は のぼる  
     E♭ Fm7    E♭ D♭     E♭  D♭A♭ 

主に抱かれ 今はばたく 主イエスの愛で 
 

2．  
その御顔 あらわしたまえ 
わがうちに おられる 主よ 
わが思い みこころの中に 
日々造り変えて あなたの愛で 
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今日の聖書のことば 
ゆっくり読んで黙想しましょう。 

 

黙想（Life Art Meditation） の時間 
（感じたこと・恵まれたことをノートします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みことばの解説 
 

祈りの小径・クリスマス・スペシャル第二弾 

 

クリスマスで読まれる大切なみ言葉の 

ひとつに、ガラテヤ書４章４節があります。キリスト（救い主＝メシヤ）

はどうして、それより前でも後でもなく、２０００年前にお生ま

れになったのでしょうか。聖書はそれを【時が満ちるに及んで】

と説明しています。歴史的には、ローマ帝国が世界を支配

し、ローマに通じる道路が整備されていたことによって、福音

が全世界に広げられる準備が整ったと言えますし、コイネー

ギリシャ語という共通の言語が世界中に広がったことも、聖

書がヘブル語だけでなくギリシャ語に翻訳されて世界に広が

ってゆくきっかけになりました。ですから、それをもって【時が満

ちた】と説明することもできます。しかし、それ以上に、このみ

言葉は、神さまには神さまの時刻表・タイムテーブルがあ

ることを教えています。私たち人間は、動かすことのできな

い「時」と、自分で予定を立てて行動できる「時」の狭間に生

きていますが、もし救い主をお迎えするなら、永遠という時を

超越した御方の時間軸を持つことができるのです。 

 

 何かを始めようとするとき、何かを終わろうとするとき、そこに

「神さまの時」が来ているかチェックする必要があります。「あ

あ、時が満ちているなぁ」と確信できたなら、安心して、また

全力を尽くしてすべきことをすることができるのです。 
クリスマスは、私たちが人生の「時刻合わせ」をする時です。 

 

何かをやり残していませんか？すべきことを留めていませんか？ 

あるいは、自分の考えでどんどん何かをしていませんか？ 

仕事や家庭のこと、やることを増やし過ぎていませんか？ 
 

もう一度、自分のスケジュールと神さまの御心を照らし合わ

せ、「時が満ちていること」を感じながら、年末を過ごし、新し

い年を迎えたいと思います。 

 

時刻合わせの秘訣は、神さまとの時間を過ごし、神さまを賛

美することです、マリヤのように。そして「Magnificat（マグニフィ

カート）」＝神様を拡大することです。自分より（遥かに！）大

きな御方であることを覚え、自ら「貧しく・卑しく」主の御前に

ひざまずくならば、間違いなく、私たちは神さまのご計画の中

に生かされ、生きていることを実感できるでしょう！ 

 

  

２ ３  ４ 

ガラテヤ書４章４～７節 
4 しかし、時の満ちるに及んで、神は御子を女から生
れさせ、律法の下に生れさせて、おつかわしになっ
た。 5 それは、律法の下にある者をあがない出すた
め、わたしたちに子たる身分を授けるためであった。  
 
 

ルカによる福音書２章３９～５５節 
39 そのころ、マリヤは立って、大急ぎで山里へむか
いユダの町に行き、 40ザカリヤの家にはいってエリ
サベツにあいさつした。 41 エリサベツがマリヤのあ
いさつを聞いたとき、その子が胎内でおどった。エリ
サベツは聖霊に満たされ、 42 声高く叫んで言っ
た、「あなたは女の中で祝福されたかた、あなたの胎
の実も祝福されています。 43 主の母上がわたしの
ところにきてくださるとは、なんという光栄でしょう。 
44 ごらんなさい。あなたのあいさつの声がわたしの
耳にはいったとき、子供が胎内で喜びおどりました。 
45 主のお語りになったことが必ず成就すると信じた
女は、なんとさいわいなことでしょう」。  
 

46 するとマリヤは言った、「わたしの魂は主をあが
め、47わたしの霊は救主なる神をたたえます。 
48 この卑しい女をさえ、心にかけてくださいました。 
今からのち代々の人々は、わたしをさいわいな女と 
言うでしょう、49力あるかたが、わたしに大きな事を 
してくださったからです。そのみ名はきよく、50 その
あわれみは、代々限りなく主をかしこみ恐れる者に
及びます。51 主はみ腕をもって力をふるい、心の思
いのおごり高ぶる者を追い散らし、52 権力ある者を
王座から引きおろし、卑しい者を引き上げ、53 飢え
ている者を良いもので飽かせ、富んでいる者を空腹
のまま帰らせなさいます。54 主は、あわれみをお忘
れにならず、その僕イスラエルを助けてくださいまし
た、55わたしたちの父祖アブラハムとその子孫とを 
とこしえにあわれむと約束なさったとおりに」。 

 


