
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 【主の家は 踊りだし】 
 
C    F       C       Am   F    G 

主の家は 踊りだし 喜びが町に  
C       F        C    Am   F        G 

不義は主にひれふし 人は変えられる  
 
C      G/B F       Am Em     F 

山から谷へと 主の歌 ひびけ 
C   G/B  F    Am  Em     F /G 

すべての国・民 賛美で満たせ 
 

F  Dm  Am  Em 

ハレルヤ ハレルヤ  
F  Dm    G 

ハレルヤ ハレルヤ 
 
 
【衣のすそにでも】 
 

衣のすそにでも ふれさせたまえ  
涙の祈りのこたえを ひたすら求める 
 
主の愛が今わたしの 心に満ちあふれ 
主イエスの御手がふれて 自由にされた 
 
 

【Still】 
１． 

あなたの翼で隠して 強き御手で 
 
世の嵐おそっても 待ち望むあなたを 
あなたこそわが神  主の主 王の王 

 
２． 

御手の中 やすらぐ 信じる その力 
 
 

【御前に行き】 
 

御前に行き ひざまずき  

ほめ歌を歌おう 心から 

御前に行き すべてを捧げ  

感謝ささげ 祈りささげ  

たたえます 
 
 

信仰宣言 
 

「私の家族は全員救われます」  

「日本にはリバイバルが始まっています」  

「私も用いられます」  

「すべての問題は解決します」  

「することなすこと、みな成功します」  

「私のまわりには奇跡が起こります」  

「すべてのことを感謝します」  

「イエス様がご一緒ですから」  

「ハレルヤ主よ感謝します」  

 

祈りの小径（こみち） 

Number：213瀬戸カルバリーチャペル 

 

 

祈りのガイドライン 
 

１． 賛美と感謝の祈り  ピリピ４の４～７ 
 

２． 悔い改めと主を慕い求める祈り  詩篇５１ 

３．個人的な願いの祈り  ヨハネ１５の７ 

４．とりなしの祈り １テモテ２の１～４/エペソ４ 
 

❶大和カルバリーチャペルと大川牧師ご夫妻のため 

❷瀬戸カルバリーチャペルと倉知牧師家族のため 

❸クリスチャンが成長し、整えられ、用いられますように 

＝教会員が恵まれて、礼拝・祈祷会・奉仕・献金・伝道ができますように 

❹求道者が与えられ、救われますように→受洗者 

❺教会近隣の方が集われますように 

❻若い献身者が与えられますように 

❼ジョイキッズとユースの働きが充実しますように 

❽高齢の方々のフォローが十分になされますように 

❾Seto Life Art Studioが用いられますように 

＝ウクレレ教室・音楽ミサなど 

❿５０人→１００人→２００人と教会が成長しますように 
 

５．日本と世界とエルサレムの平和を願って… 
 

●ウクライナとロシア/イスラエルとパレスチナのため。 

●日本の今後・未来のため。教育・経済・国際情勢。 

●能登半島地震の被災地のため/南海トラフのため 

５ 

「祈りの小径（こみち）」の名称は、愛知県瀬戸市・せとものの
街の名所「窯垣の小径」と、詩人・八木重吉の作品にあ
る「祈りの路」から名付けられました。各ページにある数字
の順に、賛美→聖書→黙想→解説→祈りを致します。 

瀬戸カルバリーチャペル Seto LIFE ART Studio 

 

静まって 平安あれ 

mailto:keikura@gmail.com


 

 

倉知牧師の みことばの解説 （コラム） 
 

４０日間の連鎖断食祈祷の半ば。一生懸命断食を

している人にとって、今日の聖書箇所は見過ごせな

いでしょう⁉ え、断食ってしなくていいの？ヨハネや

パリサイ人の弟子たちが古い考え方や慣習でしてい

るのが断食なの？？と、思いがよぎります。 

しかし、明確にイェス様は「花婿が奪い去られる日

には断食する」と仰いました。また、真新しい布切れ

と新しいぶどう酒の話も、新しいものと古いものと比

較して、どちらがいいかという話題ではありません。  

イェス様は律法を廃棄するためでなく成就するた

めに来られたのですから、律法（旧約）の命じた教え

を操作しているのではありません。むしろ、律法に隠

された神の真意を解き明かされたのです。 

 

ならば、この聖書箇所でイェス様は何を語ろうとし

ておられるのでしょうか？ 

 

１． 花婿（救い主）が奪い去れる日に断食する 

＝罪と不正のゆえに救いの御業が閉ざされる時 

  地上においてこれ以上の荒廃はありません。 

  そのような時、時代、世代にあって「断食」は 

  なされるべきというメッセージです。 

 

２． 断食とは、神様が用意された出来事、人間関係、 

将来に対して「Yes」と言うために、へりくだること

です。 

＝日常や食を断じて自らを聖別し、霊的に敏感

な心を頂き、神の御心を求めて、祈るためです。 

そして… 

３．  断食とは、神の憂えることを憂い、神の喜ばれる

ことを喜びとする、神中心・御心中心の生き方に

軌道修正するために用意された、「神の恵み」を

経験する時なのです。（２コリント１２の９-10） 

  

今日の聖書のことば 
ゆっくり読んで黙想しましょう。 

 

２ 黙想（Life Art Meditation） の時間 
（感じたこと・恵まれたことをノートします） 

 

３    ４ 

マルコによる福音書２章１８～２２節 

18 ヨハネの弟子とパリサイ人とは、断食をしていた。

そこで人々がきて、イエスに言った、「ヨハネの弟子た

ちとパリサイ人の弟子たちとが断食をしているのに、

あなたの弟子たちは、なぜ断食をしないのですか」。  

19するとイエスは言われた、「婚礼の客は、花婿が一

緒にいるのに、断食ができるであろうか。花婿と一緒

にいる間は、断食はできない。 20 しかし、花婿が奪

い去られる日が来る。その日には断食をするであろ

う。 21 だれも、真新しい布ぎれを、古い着物に縫い

つけはしない。もしそうすれば、新しいつぎは古い着

物を引き破り、そして、破れがもっとひどくなる。 22

まただれも、新しいぶどう酒を古い皮袋に入れはしな

い。もしそうすれば、ぶどう酒は皮袋をはり裂き、そし

て、ぶどう酒も皮袋もむだになってしまう。〔だから、

新しいぶどう酒は新しい皮袋に入れるべきである〕」 
 

 

 

【YouVersion聖書アプリ・ALIVEバイブル】 

18「洗礼者バプティストヨハネやパリサイ一派の弟子たちは断食

しておりますが、あなたの弟子はなぜ、断食しないのですか？」 

この頃、洗礼者バプティストヨハネとパリサイ一派の弟子たちは、

断食をしていたが、イエスの仲間たちはしなかった―― 【ユダヤ

人は、熱心に神を求める名目で断食をたまに行っていたのだ】 

19この問いにイエスは、３つの例えを用いて答えた。 

「花婿を祝う結婚式に招待された客がこんなめでたい時に断食を

することなんてないだろう。20 花婿と共にいるんだ。断食をする

必要はない。だが、花婿が彼らのもとから離れる時が来る・・・！

その時になれば、彼らも断食するよ。 

21 古着のつぎあてに、新しい布のを使う人はいない。そんなこと

をしたら、つぎあてた新しい布のが縮んで古着が破れてしまう！ 

22 また、新しいワインを古い革袋に入れる人もいない。そんなこ

とをしたら、古い革袋は新しいワインの発酵に耐え切れずに破

れ、革袋と一緒にワインまでダメになってしまう。新しいワインは、

新しい革袋に入れるのが、お決まりじゃあないか！」  

コリント人への第二の手紙１２章９～１０節（口語訳聖書） 

9ところが、主が言われた、「わたしの恵みはあなたに対して十分

である。わたしの力は弱いところに完全にあらわれる」。それだ

から、キリストの力がわたしに宿るように、むしろ、喜んで自分の

弱さを誇ろう。 10 だから、わたしはキリストのためならば、弱さ

と、侮辱と、危機と、迫害と、行き詰まりとに甘んじよう。なぜな

ら、わたしが弱い時にこそ、わたしは強いからである。 

 
１０節のALIVEバイブル 

すべてはキリストのためであることを知っているので、その“とげ”も、侮辱も、苦しみ

も、迫害も、困難も、大いに喜んでいる。なぜなら、弱い時にこそ、私は強いからだ。無

力であればあるほど、それだけしっかりと、キリストによりすがるようになるからだ。 

 
 


